

[image: ]Publicado en Ciudad de México el 29/11/2024
5 consejos de Montepío Luz Saviñón para administrar mejor el aguinaldo
Montepío Luz Saviñón también ofrece alternativas para respaldar metas financieras en el futuro

[bookmark: _GoBack]	La llegada del aguinaldo es uno de los momentos más esperados del año, ya que representa un respiro económico para muchas familias mexicanas. Sin embargo, si no se administra adecuadamente, puede desaparecer tan rápido como llegó.	Montepío Luz Saviñón se preocupa por el bienestar financiero de sus clientes y comparte algunos consejos clave para que este ingreso extraordinario se convierta en una herramienta de estabilidad y crecimiento, y no solo en un gasto pasajero.	1. Priorizar las necesidades básicas y pagos pendientesAntes de destinar el aguinaldo a regalos o celebraciones, es fundamental cubrir necesidades primarias como alimentación, vivienda y servicios. Además, si se tienen deudas pendientes, se recomienda saldarlas o disminuirlas; esto reducirá las cargas financieras y permitirá iniciar el próximo año con mayor tranquilidad.	2. Establecer un presupuestoConsiderar dividir el aguinaldo en tres partes:		Gastos necesarios: Incluye deudas, servicios y compromisos financieros.		Ahorro: Reserva un porcentaje para emergencias o metas futuras.		Gustos personales: Destina una parte para disfrutar estas fechas, pero sin excederse.	Un presupuesto claro permitirá evitar compras impulsivas y tomar decisiones conscientes sobre el destino del dinero.	3. Aprovechar el ahorro y la inversiónDestinar una parte del aguinaldo al ahorro puede marcar la diferencia a largo plazo. Es recomendable explorar opciones seguras de inversión, como certificados de depósito o cuentas de ahorro con rendimientos.	4. Evitar gastos excesivos en las fiestas decembrinasEl espíritu de la temporada no debe comprometer la estabilidad financiera. Se pueden buscar opciones económicas para disfrutar en familia, como cenas caseras o regalos hechos por uno mismo. No hay que olvidar que el valor de estas fechas radica en la convivencia, no en el consumo.	5. Planear para el inicio del próximo añoEl inicio de año viene con gastos importantes, como el pago de predial, tenencia y útiles escolares. Es bueno asegurarse de reservar parte del aguinaldo para hacer frente a estas obligaciones sin preocupaciones.	Una buena administración del aguinaldo puede ser la clave para lograr estabilidad financiera y cumplir las metas planteadas. Este fin de año puede ser una oportunidad para fortalecer las finanzas y empezar el próximo ciclo con el pie derecho.	"Planea, ahorra y crece con Montepío Luz Saviñón".
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