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La importancia de la arquitectura sustentable en la actualidad
Debido al creciente deterioro ambiental, la arquitectura sustentable se ha convertido en una necesidad en la sociedad. De acuerdo con el Centro de Capacitación Eléctrica y Energías Alternas, este tipo de arquitectura busca optimizar los recursos naturales y los sistemas de edificación, de tal manera que minimicen el impacto ambiental de los edificios sobre el medio ambiente y sus habitantes

[bookmark: _GoBack]	Una gran mayoría de la población no toma en cuenta los efectos que tienen las construcciones en el planeta. En un artículo publicado en Radio BUAP, se menciona que los edificios consumen entre el 20 y el 50% de los recursos físicos dependiendo su entorno, lo cual es considerado como un impacto considerable en el ecosistema.	¿Qué puede hacer la arquitectura para mejorar la situación ambiental?Los arquitectos e ingenieros deben optimizar el diseño de los edificios para conseguir que el impacto del edificio en el ecosistema sea el menor posible. Para eso, se analizan, algunos factores:		Materiales: menor consumo posible de materiales. En este punto se priorizan los reutilizables o reciclables, así como los que se encuentran cerca del edificio para lograr un menor gasto de energía en su transporte.		Energía: se busca eficientar el uso de energía y se instalan energías renovables para disminuir el consumo de las energías fósiles y así conseguir el confort de los usuarios.		Agua: se realizan estrategias para reducir el consumo de agua y para su reutilización.		Residuos: buscar la manera de reciclar los materiales residuales durante la construcción.	La SEMARNAT, es uno de los organismos que apoya la arquitectura sustentable. En una publicación en su sitio web, resalta que dichas prácticas ayudan a mitigar los impactos ambientales locales y globales relacionados a los procesos de expansión de las ciudades por el uso ineficiente de los recursos naturales debido a la contaminación del agua, suelo y aire.	La relevancia de la arquitectura sustentable en el ámbito educativoLa tendencia que ha habido sobre el cuidado del medio ambiente, también ha logrado llegar a los planes de estudio de carreras como Arquitectura Sustentable. En donde se posiciona como una opción ante la demanda de profesionistas interesados en la eficiencia de los recursos y el ahorro de energía.	Las universidades hoy en día se enfocan en brindar a sus estudiantes las herramientas necesarias para que se desarrollen profesionalmente en el área de la arquitectura, así como responsabilidad social y el impacto en la naturaleza.	La relevancia de la arquitectura sustentable en el ámbito profesionalEn cuanto a los arquitectos o profesionistas, están optando por la Arquitectura Sustentable ya que de esta manera reducen notablemente los desperdicios vertidos en basureros.	Con este tipo de arquitectura se propone una creciente interdisciplinariedad en tres causantes decisivos: ambientales, sociales y económicos.	Además, según una publicación de ArchDaily, la industria de la construcción en México, representa una de las principales fuentes de empleo y uno de los sectores más importantes en la economía. Siendo una de las áreas laborales que ha crecido notablemente según datos de la Cámara Mexicana de la Instalación de la Construcción (CMIC), lo que significa un crecimiento laboral para el gremio.	El impacto ambiental ha generado graves consecuencias al entorno, por tanto es necesario tomar medidas para cuidarlo y la Arquitectura Sustentable, cuenta con grandes propuestas para reducir y optimizar de manera eficiente los recursos naturales.

Datos de contacto:
Luis Tobias
 
8182151000

Nota de prensa publicada en: https://www.mexicopress.com.mx/la-importancia-de-la-arquitectura-sustentable_1 
Categorías: Nacional Ecología Arquitectura 

[image: ]
http://www.mexicopress.com.mx
image1.jpeg
M ES




