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AbbVie reafirma su compromiso con la ciencia e
innovacion con avances transformadores en el
abordaje del Linfoma Difuso de Células B Grandes

La biofarmacéutica AbbVie recientemente reafirmé su compromiso con
transformar el abordaje de los canceres hematoldgicos, tales como el
Linfoma Difuso de Células B Grandes, mediante la innovacion e
investigacion de vanguardia que permitan a los pacientes vivir mas tiempo
sin progresion de la enfermedad

El Linfoma Difuso de Células B Grandes (LDCBG), es el subtipo mas comun de
Linfoma No Hodgkin (LNH), con un estimado de 150,000 casos nuevos a nivel
mundial cada ano.1 Supone el 30 por ciento de los casos de LNH,2 lo que en
México representa aproximadamente 2 mil personas.3

Dicha neoplasia recibe su nombre, ya que, se desarrolla en el sistema linfatico y
afecta un tipo de glébulos blancos llamados células B; tiene una progresion
rapida,4 ya que las localizaciones de tumores tienden a aumentar de volumen a
lo largo de dias o semanas, hasta que el paciente lo percibe y acude al médico.

La Dra. Myrna Candelaria Hernandez, especialista en hematologia, destaco:
"este tipo de neoplasia suele ser mas frecuente en hombres y factores como la
edad avanzada, o un sistema inmunitario débil, pueden aumentar el riesgo de
padecerla.5 Los signos y los sintomas mas comunes incluyen ganglios linfaticos
hinchados, fiebre, sudores nocturnos excesivos, pérdida de peso, sarpullido o
picazén en la piel, dolor de térax, abdomen o de huesos sin razén aparente”.

Aunque este puede aparecer a cualquier edad, se estima que mas del 50 por
ciento de los pacientes con LDCBG, son mayores de 60 anos, lo que representa
un desafio terapéutico que requiere nuevas alternativas de atencién.6 Dado que
esta clase de linfomas crecen rapidamente, se infiltra en otros tejidos y 6rganos,
por lo que sus manifestaciones dependen de qué tan grandes sea el cancer y
dénde crezca.

"Dado que los sintomas podrian confundirse facilmente con otros padecimientos,
la deteccion del LDCBG puede prolongarse, exponiendo al paciente a
complicaciones que ponen en riesgo su calidad de vida, por ello es fundamental
contar con un diagnéstico oportuno y un abordaje adecuado. ElI médico
especialista en hematologia es el encargado de atender este padecimiento y
realizard pruebas que examinan el sistema linfatico, ademas de otras partes del
cuerpo”, aseguro6 la Dra. Candelaria.

Ademas de las implicaciones fisicas que tiene esta enfermedad, los pacientes
pueden experimentar depresion y ansiedad durante algunas etapas del proceso



de tratamiento,7 por ello el abordaje integral y el dialogo con el médico de
cabecera son clave para tener un panorama claro y establecer las soluciones
mas adecuadas.

"Es importante destacar la evolucion que los tratamientos han tenido en los
altimos anos, permitiendo alternativas para aquellos pacientes que no pueden
tolerar la quimioterapia y cuyos mecanismos de accion ayudan al sistema
inmunitario a controlar las células cancerigenas de forma precisa y efectiva”,
agrego la especialista.

Al respecto, la Dra. Brenda Salinas, directora médica en AbbVie México expreso,
"Nuestros esfuerzos como compafnia nos han ayudado a encontrar las
respuestas a los desafios de salud mas complejos, por ello, gracias a nuestro
profundo conocimiento en oncologia y tecnologia de vanguardia, continuamos
avanzando en la investigacion y desarrollo de soluciones transformadoras para
lograr un impacto notable en la vida de las personas afectadas por el cancer".
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